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VIAGGI e VACANZE

‘& partenze

AUTUNNO AL SOLE IN COSTIERA
L'incanto del foliage
e relax in una Spa esclusiva

Viviana Guglieimi

] Non solo mare, isole e scogliere, ma
anche I'incanto del foliage. In autunno
Ia penisola sommentina offre un momento
peciale per godere e plare i suoi
paesaggi mozzafiato dalle tonalita calde
penti: dal marrone pitt cupo al
giallo pilt intenso, passando attraverso
quasi tutte le tonalits del rosso. Per im-
mergersi in questa atmosfera magica la
costiera offre diverse passeggiate. Il sen-
tiero di Punta Campanella regala uno
del rami pili incantevoli tra i profu-
Mediterraneo. Anche il parco dei
Momi Lattari tra boschi di querce e casta-
gni offre uno spettacolo unico in uno sce-
nario incantato che spazia tra mare e
montagna. Esperienze di grande fascino
che rendono Sorrento una meta ideale
tutto I'anno. Per chiama i ritmi pii rilas-
satl lontano dalla frenesia ‘estate,
I'hotel 5 stelle lusso Ara Maris, uno dei
pochi che resta aperto anche in inverno,
offre ai suoi ospiti un pacchetto autunna-
le dedicato al benessere, grazie all’esclu-
siva Thala Spa. Un inno all'antica cultu-
ra delle terme, in un ambiente contem-
poraneo: non solo trattamenti di altissi-
alit, ma un viaggio esclusivo ver-
s0 il recupero dell'equilibrio interiore.
Daimassaggi rilassanti alle cure viso, dal-
la sauna al b; turco: ogni passo &
un'esperienza di puro lusso e rigenera-
zione. Benessere e Ieiax a tran-
quillita e alla serenita tte dalla con-
templazione dei paesaggi della Penisola
Sorrentina. Dove |'accoglienza & filosofia
di wita. Infor www. hotel.com.
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Il panorama
penneliato di
bianco di
Courmayeur,
dove dal 30
novembre
scattail via
alla stagione
selistica,
lunga

finoal

mese

di aprile
2025,

meten & neve
permettendo.
Foto
courtesy:
Francesca
Pavesi per
Courmayeur
Mant Blanc

VALLE D'ADSTA CHIC & SCi

Courmayeur, la regina
ai piedi del Bianco

Dalla fontina di Panizzi a SkRyway

Monte Bianco,

Camilla Golzi Saporiti

[ Non servono premesse né
presentazioni. Courmayeur & co-
nosciuta, frequentata, amata e
sempre sul podio delle localita
pit eleganti e frizzant dell'arco

no.
Ma qual & il suo segreto? Co-
me fa a non passare mai di mo-
da? Cos’ha di tanto speciale?
Tanto per cominciare la posi-
zione. Non solo & privilegiata -
Courmayeur si trova ai piedi del
Monte Bianco, in contemplazio-
ne dell'austera cattedrale delle
Alpi- ma éanche stra , Bra-
zie alla rete (auto)stradale che
accompagna praticamente in
L il altro di
Eeco, il paese, punto
Io:za. Euna perfetta sintesi tra
g e tradizione, che sirin-

in vetrina

nova di stagione in stagione
restando fedele a se mElsso. i

Rl:cwlm:h)mudelldajm El: :fpa;e
in legno e alber; st -
no o design, vede sfilare in via
Roma vetrine griffate e locali
perfetti per pause golose, come
Arts Pasticceria.

Tra un indirizzo e I'alro, salta-
no fuorl istizioni storiche e
botteghe tipiche. Come la piix
antica Societh delle Guide
ne, la prima costituitasi in 1t
nel 1850 all'mterno di un antico
edificio, sede anche dell'interes-
saae.nntae Museo Al e- 01;.;\:&

stagione - di un accoglien-
telucale%ldu:a}epe:cai& oaperi-
tivi. O come Panizzi, regno di
salumi, formagg, in primis mo-
cetta e fontina, e yogurt artigia-
nali. Tra un indirizzo e V'altro,
capita anche che si alzino dal

last minute

tra ski concierge e apres ski

nulla riferimenti che in breve
tempo fanno la differenza. B
questo il caso di Le Massif. Cin-
que stelle costruito da zero nel

zms & diventato ira i afmﬂ
a]hergge‘:a oca-

f)erknu per chi cerca e ama
ladolce vita sulla neve {www.le-

mas: VELIL.COM).

In paese accoglie nella sua mo-
dema architettura che, arredata
«con gusto alpinoe e tocchi di deai-
gn, conta su Lounge e Fish Bar
Del Gigauteafer pranzi e cock-
tail attorno al camino ar,oesn,
su due ristoranti per cena. ﬂ
mo & Chétif, con i sapori dell
tradizione nel meni, el seocm
do & LM33 con ricette di mare.
Le stesse ricette di mare che si
ritrovano sulle piste a La Loge
«du Massif. Tra i plus dell'alber-

endance a Plan Chécrouit per
gli ospiti dell'hotel, che ki posso-
no usufruire di ski concierge e
gﬂwta MEntTe per tut-
ﬂgila!tri uno chalet di charme
gie' pause gourmet e aprés ski
ettamente sulle piste.

Ma posizione, indirizzi e dol-
ce vita non basterehbero a spie-
gare e svelare il segreto del suc-
cesso di Courmayeur.

C'e di pitr. C'& un comprenso-
rio che si estende su due versan-
ti - Chécrouit e Val Vény - e offre
in totale 18 impianti e 33 piste
per olite cento chilometri tra
tracciati battuti e fuoripista. So-
no adatti a tutti i livelli e a tatte
le discipline: dallo sci classico
allo snowboard, dallo sci di fon-
do all'acrobatico, fino all'heli-
ski, passando per snow bike e
fatb!]ue, snow park, claspolate e
passeggiate nei boschi imbian-

catl,

Dulcis in fundo, Skyway Mon-
te Blanco. Non un anto, ma
l'ottava meraviglia del mondo.
Cosi & msidex;im la funivia -
un c; voro di in eria -
ched?];]:l;]mlmiamngzg?:ﬂneln
vetro rotanti fine a Punta Hel-
hronner, a 3.466 metri di altitu-
dine. E il punto pii1 alto d'Italia
eda la sensazione di essere a un
soffio dalle cime del Monte Bian-
o e... dal cielo. Info: www.mon-
tebiancmcuq;. WWW.COUT-

g0, & una sorta di esch dép-

¥ it

TOURING CLUB - BORGHI DA VIVERE

SVIZZERA CENTRALE

PADENGHE SUL GARDA

A Natale si awerano
i sogni a quattro ruote

La guida dedicata alle piccole perle italiane

Elena Luraghi

Panorami grandiosi dal ponte
s0speso piu alto d'Europa

™ «Borghi da viveres. £l tito- Elena Pizzetti r Alessia Guglieimi
lo della nuova guida che il ‘
Touring Club dedica ai piccoli ¥ La Punivia girevo- | M A Natale si pud
Italia, 281 paesi Ban- le Titlis Rotair condu- rendere felice un pa-
diera Arancione sparsi per la ce a quota 3.020 sul tito di spider vintage
Penisols e parte di un proget- iaip  Titlis, - conunregalo sumi-
to di piirampio respiro: «Viag- unico  accessibile < | sura: mettersi al vo-
gio Italianos, nato grazie al della Svizzera Centra- " lante di un gioiello S5
contributo del Ministero del le, dove siscia daau- S quattro  ruote.
Turismo e la Conferenza delle tunne a maggie e ci si pud divertire sul ponte sospeso Un‘ess):ﬂeuza unica formulata da Slow Drive,
Regioni per promuovere il Bel- pitt alto d'Europa, il Titlis Cliff Walk, dal qun?ee si  azienda specializzata nel noleggio di auto d'epoca,

ammira un panorama imponente, nells grotta del
gh.laccla.toe sulla seggiovia «Ice Flyere. Si alloggia a
.2 25 kma sud del lago di Lucerna, caratte-
rislim agg‘lo nato attorno al monastero benedetti-
no del 1120 dove vivono ancora i monaci. Info:
www.myswitzerland.com.

che offre una carrellata di splendide veture tra cui
scegliere. [l voucher con validitd di 24 mesi viene
recapitato in un elegante box da mettere sotto l'al-
bero. Tante le sedi per ritirare la vettura. Sconto del
20% con il codice NATALESLOW24. Info: www.no-
leggioautodepoca. ew.

aese. «I bo: rappresenta-
go m'meﬂlgl;hzaaﬁgﬂ'uﬁexm
turistica dell'Ttalia» sottolinea
I'Assessore regionale al Turi-
smo dell'Emilia Romagna, An-
drea Corsini.




