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PASQUA IN TOSCANA AMMIRANDO LE DANZE DEGLI UCCELLI MIGRATORI
La Costa degli Etruschi si conferma una destinazione top per le famiglie che amano la natura

Non solo gli appassionati di birdwatching, ma anche i semplici amanti della natura trovano nella Riserva
Naturale di Santa Luce una destinazione perfetta per trascorrere ore piacevoli in compagnia di tutta la fa -
miglia. La primavera è la stagione che più di tutte permette di ammirare gli scorci panoramici più sugge-
stivi corredati dalla presenza di numerose specie di uccelli che qui vengono a sostare durante le migrazio-
ni. Per il soggiorno si può approfittare delle proposte offerte dal Relais Antico Podere San Francesco e
dal Residence Borgo Verde, strutture ideali anche per chi viaggia con bimbi al seguito e con animali, si -
tuate in posizione strategica nel cuore della Costa degli Etruschi per partire alla scoperta del meraviglioso
territorio circostante. 

Quel tratto di costa toscana in provincia di Livorno conosciuto come Costa degli Etruschi è ricco di attra-
zioni storiche e naturalistiche, e tra le tante meraviglie che si possono scoprire, soprattutto con l’avvicinarsi
della bella stagione, ci sono le Riserve Naturali. Tra queste l’Oasi di Lipu di Santa Luce vede la prossima
apertura dopo alcuni lavori di manutenzione, proprio in tempo per far godere agli utenti tutte le bellezze che
regala la primavera. Il Lago di Santa Luce si trova a due passi da Rosignano, pittoresco borgo medievale ar-
roccato sulla sommità di un poggio che si affaccia sul mare, ed è oasi Lipu dal 1992. Estesa su un superficie
di circa 105 ettari, la riserva è circondata da boschi e macchia mediterranea a ridosso di campi coltivati che si
alternano alle colline pisane. Il lago si offre agli occhi dei visitatori come uno specchio d’acqua circonda-
to da un fitto canneto: una volta superata la diga, dopo aver fatto il biglietto d’ingresso al centro visite, ini-
zia un sentiero natura di circa due chilometri, corredato da cartelli didattici e un paio di capanni di sosta dota -
ti di feritoie, in modo da poter osservare gli animali senza correre il rischio di spaventarli. 

La zona, infatti, è nota come area di sosta per gli uccelli migratori, si contano oltre  150 specie censite. Se in
inverno si avvistano facilmente moriglioni, alzavole, germani reali e fischioni, in estate il lago si popola di
usignoli di fiume, cannaiole, canneraccioni, gheppi e poiane, mentre in primavera, in assoluto la stagione più
bella anche per le parate nuziali di alcune specie, si può notare il simbolo dell’Oasi, ovvero lo svasso mag-
giore, con il becco lungo e appuntito e il corpo slanciato. Di notte, poi, entrano in scena barbagianni, civette
e altri rapaci notturni. Lungo le rive del lago compaiono uccelli migratori come la nitticora, la garzetta, il
tarabusino o l’airone rosso, ma oltre al birdwatching è divertente andare alla scoperta di altre specie animali
che caratterizzano la diversità biologica della zona: ecco infatti un librarsi di libellule, farfalle colorate tra cui
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la vanessa, la sfinge notturna, e ancora rettili, anfibi ma anche carpe nel lago. Oltre alla meravigliosa natura
che attira gli  amanti del trekking e dell’osservazione degli uccelli, il Lago di Santa Luce è interessante
anche per la sua storia. La sua origine artificiale si deve alla società Solvay Italia, che nei primi Anni Sessan-
ta del Novecento realizzò il lago laddove sorgevano coltivazioni cerealicole di proprietà del Monte dei Pa-
schi di Siena. Grazie alla Solvay, che fece costruire una diga di sbarramento per la raccolta delle acque, av-
venne una lenta trasformazione in seguito alla quale è nata spontanea la vegetazione palustre e di numerose
specie di fauna acquatica. 

Ecco dunque nascere anche le grandi macchie di canneto, che hanno reso l’oasi destinazione perfetta per le
tappe degli uccelli migratori che ogni anno, nei loro spostamenti tra Africa ed Europa, ravvivano con la loro
presenza i meravigliosi panorami circostanti. L’importanza ecologica del luogo, aumentando l’alto valore di
biodiversità, ha fatto si che nel corso degli anni l’oasi sia stata dotata di un percorso natura e di un centro vi-
site diventando cosi fruibile da tutti gli appassionati. Nel 2016 viene istituita la Riserva regionale lago di
Santa Lucia, designata a Zona Speciale di Conservazione, ed oggi il lago si presenta perfettamente rinatu-
ralizzato con una preziosa cornice di boschetti di salici, robinie e olmi. Con sentieri facilmente percorribili
e adatti a tutti, permette di immergersi nella tranquillità più assoluta, in un contesto unico che ha saputo
unire la sua valenza industriale al richiamo naturalistico che ha davvero tanto da offrire. Anche per i suoi
dintorni, che si propongono con tante possibilità non solo di visita, ma anche di soggiorno. Ottime soluzioni
per chi pensa di trascorrere le vacanze pasquali in famiglia percorrendo questi sentieri sono il Relais Antico
Podere San Francesco e il Residence Borgo Verde, a Vada, frazione del comune di Rosignano Marittimo.
Si tratta di strutture che propongono diverse offerte con soluzione di residence e appartamenti, pensati per
soddisfare tutte le esigenze di chi viaggia anche con bambini al seguito. Sono infatti circondati dalle colline
toscane e permettono di immergersi nella natura mozzafiato per vacanze all’insegna della completa tranquil -
lità, dove ogni dettaglio è pensato per coccolare gli ospiti di ogni età, cosi come gli amici a quattro zampe.
Gli alloggi sono dotati di ogni comfort e i giardini sono curati e attrezzati con parco giochi per far divertire i
più piccoli in tutta sicurezza. Situati in posizione strategica nel cuore della Costa degli Etruschi, permettono
di scoprire i dintorni con facilità. 

Antico Podere San Francesco
L’Antico Podere San Francesco è situato a Vada, nel cuore della Costa degli Etruschi. Con i suoi tre ettari
di aperta campagna, l’agriturismo offre ai visitatori un soggiorno esclusivo tra gli olivi e i vigneti toscani
dove godersi la tranquillità immersi nella natura. 
L’Antico Podere San Francesco dispone di  34 appartamenti di diversa tipologia, pensati per soddisfare
tutte le esigenze e caratterizzati da un design moderno, ma allo stesso tempo tipico di un territorio ricco di
storia e arte. Alcuni appartamenti sono attrezzati con un piccolo giardino privato dove poter ospitare anche
chi viaggia insieme al proprio animale domestico. 
Gioiello è la Bubble Suite, una camera dalle pareti trasparenti immersa nel verde delle colline toscane dove
riposare ammirando le stelle, senza rinunciare al comfort. 
Nella struttura è presente anche una piscina riscaldata a 28° con a fianco l’Honesty Bar, un locale fornito
di soft drink, caffetteria calda, piatti sfiziosi, snack saporiti e una selezione di vini del territorio. Qui verrà
servita una ricca colazione, mettendo a disposizione dei più piccoli anche una Ripple Maker, una stampante
alimentare per personalizzare il cappuccino e iniziare la giornata con il sorriso. 
La struttura ha progettato gli spazi pensando a coloro che vogliono godersi il relax e il romanticismo, senza
dimenticare le famiglie e soprattutto i bambini: all’interno del parco è presente una struttura attrezzata con
giochi e attrazioni per far divertire i più piccoli. Nelle vicinanze è presente anche una spiaggia attrezzata
dove godersi il mare e il sole toscano.  
Da  ottobre  2021 è  possibile  inoltre  prenotare  all’Antico  Podere  San Francesco  le  tipologie  di  camere
Superior e Junior Suite con i servizi esclusivi di un hotel: Pulizia giornaliera, bottiglia di prosecco all'arrivo
in camera, possibilità di prenotare la colazione in camera ad orario prestabilito al momento del check in.

Borgo Verde
Il Residence Borgo Verde è un’oasi di pace e tranquilla nella verde campagna Toscana, a soli 4 km dal mare
cristallino della Costa degli Etruschi, insignito di Bandiera Blu. 
Dopo un restauro meticoloso, la struttura si è rinnovata senza rinunciare alla tradizione toscana che si ritrova
nello  stile  architettonico  e  nell’arredo  dei  34  appartamenti  situati  tutti  al  piano  terra  con  ingresso
indipendente. Gli ospiti potranno scegliere tra varie tipologie: dal loft con finestra per guardare le stelle, al



bilocale, o al trilocale con mansarda, fino al quadrilocale superior, pensato per le famiglie numerose o per chi
desidera viaggiare in gruppo. All’esterno di ciascuno appartamento un gazebo privato con tavolo e sedie
per gustare i pasti immersi nel verde, con la possibilità di includere anche gli animali domestici. 
Tutt’attorno  un ampio  parco con aree  gioco  attrezzate  per far divertire  grandi  e  piccini:  scivoli  e
altalene,  ma anche tavoli da ping pong e campetto da calcio per i  ragazzi più grandi  che non vogliono
rinunciare all’attività fisica e al divertimento. Il parco ha un’area attrezzata con barbecue a disposizione degli
ospiti per grigliate in compagnia, mentre poco più in là si trova invece la  piscina con solarium, sedie e
ombrelloni per rilassarsi e rinfrescarsi nelle giornate calde: la profondità della piscina è stata progettata per
far divertire anche i bambini insieme alle proprie famiglie.
Il Borgo Verde organizza attività per esplorare le colline circostanti, mettendo a disposizione vari servizi tra
cui il noleggio di biciclette e convenzioni con parchi divertimento e la vicina spiaggia attrezzata. 

Icon Collection
È una società di consulenza del gruppo imprenditoriale Ficcanterri, nata nel 2019, che si occupa di gestire in
maniera sinergica una serie di servizi (marketing, revenue, booking, acquisti, amministrazione, controllo di
gestione, etc.) per le strutture The Sense Experience Resort, Park Hotel Marinetta, Antico Podere San
Francesco, Borgo Verde e Hotel Botticelli. Icon Collection ha il compito di condurre tutte le strutture verso
l’innovazione sia nell’ambito dell’offerta di servizi, nel marketing, revenue & sales, nei sistemi di controllo
ed efficientamento economico che nell’ottimizzazione dell’impiego delle risorse umane e finanziarie.

Antico Podere San Francesco
Stradone del Lupo 13, 57018 Vada, Rosignano Marittimo (LI)

Tel: 0586.789186 - Fax: 0586.785496
wwwagriturismo-sanfrancesco.com

Email: booking@agriturismo-sanfrancesco.com

Residence Borgo Verde
Stradone Belvedere 1

56016 Vada (LI) 
Tel.  0586.787131 

www.borgoverdevacanze.it
E-mail: booking@borgoverdevacanze.it
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