
COMUNICATO STAMPA

LE MERAVIGLIE ENDEMICHE DELLE SEYCHELLES: 
UN PATRIMONIO NATURALE DA PROTEGGERE

Dalla Valle di Mai all’Atollo di Aldabra, un viaggio nella biodiversità 

Immerso nel cuore dell’Oceano Indiano, l’arcipelago delle Seychelles si conferma un paradiso non solo
per i turisti, ma anche per una straordinaria varietà di specie vegetali e animali uniche al mondo. Questo
isolamento naturale ha favorito la proliferazione di specie endemiche, rendendo le Seychelles uno degli
hotspot di biodiversità più affascinanti del pianeta. La sua ricchezza naturale non è solo un tesoro da
ammirare, ma anche una risorsa preziosa da preservare. 

Le  Seychelles  sono  impegnate  attivamente  nella  promozione  della  sostenibilità  e  nella  protezione
dell’ambiente.  Il  governo  e  le  comunità  locali  hanno  intrapreso  numerose  iniziative  per  garantire  la
conservazione  delle  risorse  naturali,  con  l’obiettivo  di  sviluppare  un  turismo  responsabile  e  rispettoso
dell’ecosistema. Molti parchi marini, come il  Parco Nazionale Marino di Sainte Anne e l’area protetta
dell'Atollo di Aldabra, sono stati istituiti per tutelare la fauna marina e preservare gli habitat corallini, vitali
per la biodiversità locale.

Inoltre,  le  Seychelles  sono  all’avanguardia  nell’adozione  di  politiche  per  ridurre  l'impatto  del
cambiamento climatico.  Grazie a un programma di energie rinnovabili  e all’impegno verso la gestione
sostenibile delle risorse idriche ed energetiche, l’arcipelago mira a diventare carbon neutral entro il 2030.
L'educazione ambientale è parte integrante della cultura locale, con progetti che coinvolgono le scuole e
le comunità nella conservazione delle risorse naturali, dalla gestione dei rifiuti alla protezione della fauna
selvatica.

Le Seychelles sono quindi un esempio straordinario di  come la bellezza naturale possa andare di pari
passo con un impegno concreto per la sostenibilità,  preservando il  loro incredibile  patrimonio per le
generazioni  future.  Sono un  regno  di  meraviglie  naturali,  dove  ogni  angolo  nasconde  tesori  biologici
incredibili. Tra queste specie rare e preziose troviamo:
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 Orchidea  vaniglia  selvatica –  Questa  straordinaria  pianta  rampicante,  con  i  suoi  fiori  bianchi
delicati,  viene  ammirata  per  il  suo  valore  ornamentale.  A  differenza  della  vaniglia  coltivata
commercialmente, i frutti della vaniglia selvatica delle Seychelles non sono commestibili. Tuttavia, il
suo profumo naturale è rinomato e avvolgente.

 Coco de Mer – Il gigante del regno vegetale, con il seme più grande al mondo che può pesare fino a
30 chili! Questo simbolo iconico delle Seychelles cresce unicamente nell’isola di Praslin, all’interno
della Riserva Naturale Vallée de Mai, Patrimonio Mondiale dell’UNESCO. Curiosamente, le piante
maschili e femminili sono separate e la sua crescita richiede decenni di paziente attesa.

 Pianta Carnivora delle Seychelles – Un'autentica ribelle botanica, attira le prede con il suo profumo
seducente per poi intrappolarle nelle sue foglie adesive piene di fluidi digestivi. Un esempio perfetto
di adattamento naturale.

 Rana di Gardiner – La terza rana più piccola del mondo, lunga appena 11 mm. Questo piccolo
prodigio percepisce i suoni attraverso la bocca anziché con l’orecchio medio, dimostrando come la
natura riesca ad adattarsi con straordinaria ingegnosità.

 Pappagallo nero delle Seychelles – Simbolo nazionale e specie protetta con circa 1.742 esemplari
rimasti. Questo raro uccello vive esclusivamente nella Vallée de Mai e svolge un ruolo fondamentale
nella dispersione dei semi nell’ecosistema.

 Albero Medusa – Ritenuto estinto fino alla sua riscoperta negli anni ‘70 sull’isola di Mahé. Oggi,
meno di 100 esemplari maturi sopravvivono e ogni tentativo di coltivazione fuori dalle Seychelles è
fallito.

 Pigliamosche nero del paradiso (Vev) – Un orgoglio nazionale, presente unicamente sull’isola di
La  Digue.  Gli  sforzi  di  conservazione,  inclusi  programmi  di  traslocazione,  hanno  contribuito  a
migliorarne la popolazione.

 Tartaruga gigante di  Aldabra – Questi  antichi  giganti,  alcuni  dei  quali  pesano oltre 250 kg e
vivono  più  di  un  secolo,  vagano  liberamente  sull’atollo  di  Aldabra,  Patrimonio  Mondiale
dell’UNESCO. Simbolo di longevità e successo nei programmi di conservazione.

L'importanza della protezione di queste specie endemiche non è solo un impegno locale ma un dovere
globale. Grazie agli sforzi incessanti degli ambientalisti e delle autorità locali, queste meraviglie naturali
continuano ad affascinare e ispirare. Tuttavia, molto resta ancora da fare per garantire che possano essere
ammirate anche dalle generazioni future.
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