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MAGIA D’AUTUNNO: 
LA TOSCANA E I SUOI COLORI DEL FOLIAGE 

Dai vigneti ai boschi, vivere l’incanto dei colori autunnali in questa splendida regione 

Con l'arrivo dell'autunno, la campagna toscana si trasforma in un mosaico di colori straordinari, dove le
tonalità calde del foliage avvolgono ogni angolo, creando paesaggi mozzafiato. È il momento perfetto per
immergersi nella natura e lasciarsi incantare dai toni dorati e rossastri delle foreste che popolano la Co-
sta degli Etruschi. Il Relais Antico Podere San Francesco e il Residence Borgo Verde sono le mete ideali
per una pausa autunnale in famiglia. Queste strutture, immerse nella campagna toscana, offrono un rifu-
gio tranquillo per godersi il meglio della stagione, con la possibilità di esplorare parchi, aree naturalis -
tiche protette e riserve. Qui, ogni anno, il foliage regala uno spettacolo unico, pronto a incantare grandi e
piccoli.

Ci sono diversi motivi per scegliere la Costa degli Etruschi come destinazione per un break d’ottobre. Tra
terra e mare, questo lembo di Toscana è capace di offrire infinite suggestioni, adagiato com’è tra le spiagge
dorate e le verdi colline che ospitano antichi borghi tutti da scoprire. Come tutta da scoprire è l’incantevole
natura, non solo gli scorci dei panorami marittimi che con la brezza marina invitano a rilassarsi fuori dai cla-
mori estivi, in una dimensione quasi sospesa, ma anche flora e fauna che caratterizzano gli immensi spazi
delle folte pinete, dei campi coltivati, dei filari di viti, degli ulivi secolari  e delle file di cipressi che dise-
gnano il paesaggio della tipica campagna toscana. Paesaggi che, in questa stagione, offrono il meglio di sé
grazie alle sfumature del foliage, che trionfa in ogni bosco, parco, area naturalistica, oasi, riserva o campagna
lavorata dove si alternano gli  incredibili  colori tipici di questo periodo. Sono tantissime le possibilità di
escursioni che offre l’ampia rete di sentieri per gli amanti del turismo green, da fare sia a piedi, che a cavallo
che in mountain bike, ma tutte inserite in contesti di alto valore ambientale e naturalistico. Il visitatore è
quindi immerso totalmente in un mondo magico, dove a ispirare sono le meravigliose variazioni cromati-
che delle foglie degli alberi che da verdi diventano gialle, arancioni, rosse e infine marroni creando una vera
e propria tavolozza di colori che si estende a perdita d’occhio.  Il  foliage è diventato da anni una vera e
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propria esperienza di totale immersione nella natura, e la Toscana è una delle regioni che meglio si pre-
sta a vivere questo fenomeno in tutto il suo splendore. 

Tra le lunghe passeggiate nelle pinete, le soste nelle aree picnic attrezzate, le visite ai parchi in cui scoprire le
tipiche piante della macchia mediterranea o anche praticare il  birdwatching c’è davvero l’imbarazzo della
scelta. Nell’entroterra di Rosignano, ad esempio, si trova la Riserva Naturale Lipu Lago di Santa Luce,
che si adagia nella parte più a nord della Costa degli Etruschi. Qui, ammirare le numerose specie di uccelli
acquatici circondati da una natura mozzafiato è davvero un’esperienza unica. Scendendo verso Marina di
Bibbona si incontra la Riserva Naturale Tomoboli di Cecina, che vanta una delle pinete più belle di tutta
Italia. La Macchia della Magona, invece, si trova in zona più interna alle spalle del paese di Bibbona ed è
perfetta per praticare trekking o andare in bicicletta avvolti dal folto bosco. L’estremo lembo della provincia
di Livorno ospita la Val di Cornia, ideale per visitare siti storici e ammirare gli incanti della natura. Offre un
sistema integrato di valorizzazione culturale, ambientale e fruizione turistica grazie ai due parchi archeologi-
ci, ai 3 parchi naturali, ai 4 musei e al centro di documentazione. 

Tra castagni, querce secolari e vigneti antichi si erge Sassetta, un borgo circondato dai boschi che sono in-
clusi nel Parco Forestale di Poggio Neri. Qui di dipanano oltre 37 chilometri di percorsi per tutti i gusti, com -
presi l’Anello di Monte Bufolaio celebre per il Percorso Botanico e la Via del Carbone , dove è stata rico-
struita a cielo aperto la vita dei vecchi carbonai di Sassetta. Chi ha voglia di spostarsi un po’ di più, per
l’esattezza verso il confine con l’Emilia Romagna, in autunno è il Parco delle Foreste Casentinesi a far da
padrone, non a caso inserito dall’Unesco nella lista dei Patrimoni dell’Umanità. Qui la foresta è divisa in
due fasce, una una montana sopra gli 800-1500 metri e una sottostante, collinare, dai 500 agli 800. Nella pri -
ma domina il faggio e diverse  altre specie che si associano con esso, tra cui abete bianco, acero montano,
riccio e opalo, olmo, tigli e frassini. Nella fascia collinare i colori delle querce e dei carpini sono meno spet-
tacolari della fascia montana ma vale ugualmente la pena ammirarli in tutte le loro sfumatura già da ottobre.
Per concedersi dei giorni di relax in questi angoli di paradiso vale la pena soggiornare presso il Relais Antico
Podere San Francesco o al Residence Borgo Verde, due strutture pensate per famiglie a poca distanza l’una
dall’altra, a Vada, completamente circondate dal verde. La frazione del comune di Rosignano Marittimo è
perfetta per partire alla volta di meravigliose escursioni immersi nella natura, perché c’è tutto a portata
di mano. Inoltre è possibile approfittare di diverse offerte, come quelle dedicate ai last minute che assicurano
le migliori tariffe. Ecco, dunque, vacanze all’insegna del relax in appartamenti e camere che garantiscono la
massima tranquillità alla portata di tutti. 

Borgo Verde
Il Residence Borgo Verde è un’oasi di pace e tranquillità nella verde campagna Toscana, a soli 4 km dal mare
cristallino della Costa degli Etruschi, insignito di Bandiera Blu. 
Dopo un restauro meticoloso, la struttura si è rinnovata senza rinunciare alla tradizione toscana che si ritrova
nello  stile  architettonico  e  nell’arredo  dei  34  appartamenti  situati  tutti  al  piano  terra  con  ingresso
indipendente. Gli ospiti potranno scegliere tra varie tipologie: dal loft con finestra per ammirare le stelle, al
bilocale, o al trilocale con mansarda, fino al quadrilocale superior, pensato per le famiglie numerose o per chi
desidera viaggiare in gruppo. All’esterno di ciascun appartamento un gazebo privato con tavolo e sedie
per gustare i pasti immersi nel verde, con la possibilità di includere anche gli animali domestici. 
Tutt’attorno  un ampio  parco con aree  gioco  attrezzate  per far divertire  grandi  e  piccini:  scivoli  e
altalene,  ma anche tavoli da ping pong e campetto da calcio per i  ragazzi più grandi  che non vogliono
rinunciare all’attività fisica e al divertimento. Il parco ha un’area attrezzata con barbecue a disposizione degli
ospiti per grigliate in compagnia, mentre poco più in là si trova la piscina con solarium, sedie e ombrelloni
per rilassarsi e rinfrescarsi nelle giornate calde: la profondità della piscina è stata progettata per far divertire
anche i bambini insieme alle proprie famiglie.
Il Borgo Verde organizza attività per esplorare le colline circostanti, mettendo a disposizione vari servizi tra
cui il noleggio di biciclette e convenzioni con parchi divertimento e la vicina spiaggia attrezzata.

Antico Podere San Francesco
L’Antico Podere San Francesco è situato a Vada, nel cuore della Costa degli Etruschi. Con i suoi tre ettari
di aperta campagna, l’agriturismo offre ai visitatori un soggiorno esclusivo tra gli olivi e i vigneti toscani
dove godersi la tranquillità immersi nella natura. 
L’Antico Podere San Francesco dispone di  34 appartamenti di diversa tipologia, pensati per soddisfare
tutte le esigenze e caratterizzati da un design moderno, ma allo stesso tempo tipico di un territorio ricco di



storia e arte. Alcuni appartamenti sono attrezzati con un piccolo giardino privato dove poter ospitare anche
chi viaggia insieme al proprio animale domestico. 
Gioiello è la Bubble Suite, una camera dalle pareti trasparenti immersa nel verde delle colline toscane dove
riposare ammirando le stelle, senza rinunciare al comfort. 
Nella struttura è presente anche una piscina riscaldata a 28°, aperta a partire da aprile, con a fianco il bar,
un locale fornito di soft drink, caffetteria calda, piatti  sfiziosi,  snack saporiti  e una selezione di vini del
territorio. Qui è possibile gustare una ricca colazione dal buffet e a disposizione dei più piccoli c’è anche
una Ripple Maker, una stampante alimentare per personalizzare il cappuccino e iniziare la giornata con il
sorriso. 
La struttura ha progettato gli spazi pensando a coloro che vogliono godersi il relax e il romanticismo, senza
dimenticare le famiglie e soprattutto i bambini: all’interno del parco è presente una struttura attrezzata con
giochi e attrazioni per far divertire i più piccoli. Nelle vicinanze è presente anche una spiaggia attrezzata
dove godersi il mare e il sole toscano.  
Da  ottobre  2021  è  possibile  inoltre  prenotare  all’Antico  Podere  San  Francesco  le  tipologie  di  camere
Superior e Junior Suite con i servizi esclusivi di un hotel: Pulizia giornaliera, bottiglia di prosecco all'arrivo
in camera, possibilità di prenotare la colazione in camera ad orario prestabilito al momento del check in.

Icon Collection
È una società di consulenza del gruppo imprenditoriale Ficcanterri, nata nel 2019, che si occupa di gestire in
maniera sinergica una serie di servizi (marketing, revenue, booking, acquisti, amministrazione, controllo di
gestione, etc.) per le strutture The Sense Experience Resort, Park Hotel Marinetta, Antico Podere San
Francesco, Borgo Verde e Hotel Botticelli. Icon Collection ha il compito di condurre tutte le strutture verso
l’innovazione sia nell’ambito dell’offerta di servizi, nel marketing, revenue & sales, nei sistemi di controllo
ed efficientamento economico che nell’ottimizzazione dell’impiego delle risorse umane e finanziarie.

Residence Borgo Verde
Stradone Belvedere 1

56016 Vada (LI) 
Tel.  0586.787131 

www.borgoverdevacanze.it
E-mail: booking@borgoverdevacanze.it 

Antico Podere San Francesco
Stradone del Lupo 13, 57018 Vada, Rosignano Marittimo (LI)

Tel: 0586.789186 - Fax: 0586.785496
www.agriturismo-sanfrancesco.com
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