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FIRENZE: A PALAZZO STROZZI SI DIPINGE SENZA REGOLE
Dal 27 settembre fino al 26  gennaio 2025 una retrospettiva dedicata all’artista Helen Frankenthaler,

pioniera dell’espressionismo astratto americano

Si  intitola  “Helen  Frankenthaler: Dipingere  senza  regole” la  mostra  in  programma  a  Firenze  con
un’ampia selezione di lavori realizzati tra il 1953 e il 2002. La prima retrospettiva realizzata in Italia dedi-
cata alla grande artista americana ripercorre la sua intera carriera ed è arricchita da documenti d’archi-
vio, fotografie e corrispondenza che aiutano il visitatore ad approfondirne la vita e le opere. Perfetto per
raggiungere in pochi minuti Palazzo Strozzi è l’FH55 Hotel Calzaioli, situato in posizione strategica in
pieno centro storico, a breve distanza da tutte le principali attrazioni.

Palazzo Strozzi, nel cuore di Firenze, è uno dei luoghi simbolo della città che appare come una piccola for-
tezza a pianta rettangolare con tre piani e rappresenta uno degli esempi più significativi e raffinati di architet -
tura rinascimentale.  Oggi, mantenendo alto il suo prestigio, Palazzo Strozzi ospita grandi mostre temporanee
dedicate a tematiche e ad artisti di fama internazionale.  Dal 27 settembre 2024 al 26 gennaio 2025 va in
scena una retrospettiva mai realizzata in Italia su Helen Frankenthaler, artista statunitense tra le più impor-
tanti del Novecento.  

Organizzata dalla Fondazione Palazzo Strozzi e dalla Helen Frankenthaler Foundation, la mostra intitolata
Helen Frankenthaler: Dipingere senza regole offre al pubblico l'opportunità di ammirare un'ampia selezio-
ne di opere realizzate tra il 1953 e il 2002, provenienti dalla Helen Frankenthaler Foundation, insieme a
prestiti da importanti musei e collezioni private, permettendo così di scoprire e comprendere le connessioni,
influenze e amicizie dell'artista. Le opere, infatti, vengono messe a confronto con i lavori di artisti contempo-
ranei  della  Frankenthaler  come Anthony  Caro,  Morris  Louis,  Robert  Motherwell,  Kenneth  Noland,
Jackson Pollock, Mark Rothko, David Smith, Anne Truitt. Quello che ha reso grande l’artista, considera-
ta una figura chiave nella seconda generazione di pittori astratti americani del dopoguerra, è il fatto che sia
stata una delle poche donne a far parte del movimento Color Field, rivoluzionando l’arte moderna con la
sua  caratteristica  tecnica  della  soak-stain,  ovvero  l’imbibizione  a  macchia. Pioniera  dell’espressionismo
astratto americano, ha dato vita a tele impregnate di macchie, realizzate con colori vividi e forme amorfe,
inaugurando una nuova era di pittura basata sulla libertà dalla figurazione. Il Color Field celebra il potere
dei colori e le relazioni tra loro, e lo fa con la stoak stain, ottenuta mescolando olio con trementina, una
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resina vegetale oleosa e fluida, cosi da rendere la vernice più traslucida, con un effetto simile a quello degli
acquarelli. 

Le figure astratte vengono raffigurate con l'approccio “senza regole”,  segno distintivo dell’arte della Fran-
kenthaler, che ha sfidato i limiti delle tecniche pittoriche e le aspettative di genere del suo tempo, non a caso
affermandosi come una delle principali artiste della sua generazione: ancora oggi continua ad ispirare mol-
ti artisti contemporanei. Il percorso espositivo, organizzato cronologicamente, ripercorre l’intera carriera
dell’artista: ogni sala è dedicata a un decennio della sua produzione, offrendo al visitatore un’ampia panora-
mica della sua evoluzione artistica. La mostra è inoltre arricchita da documenti d’archivio, fotografie e
corrispondenza, in modo che i visitatori possano conoscere più da vicino la vita e il lavoro della grande pit -
trice. A 5 minuti a piedi da Palazzo Strozzi si trova la location perfetta per il soggiorno a Firenze in pieno
centro storico, ovvero l’FH55 Hotel dei Calzaiuoli, che con la sua posizione strategica permette di raggiun-
gere in pochi minuti tutte le più importanti attrazioni cittadine. Inoltre la cordialità e la professionalità dello
staff rendono il soggiorno particolarmente piacevole e gli ambienti curati in maniera elegante offrono quanto
di meglio si possa desiderare. 

Hotel Calzaiuoli
È un boutique hotel 4 stelle ubicato nel cuore di Firenze, tra il Duomo e Ponte Vecchio. Racchiude in sé un
mix tra stile, posizione ottimale e comfort, per assaporare la vivacità della città contemporanea tra le più
grandi opere d’arte del Rinascimento e il centro dello shopping d’alta moda. Le 54 camere, distribuite su 4
piani di un prestigioso palazzo storico fiorentino, sono caratterizzate da stile elegante e servizi di alto
profilo, e si adattano perfettamente ad ogni tipo di esigenza e di soggiorno. Sono di  quattro tipologie,  di-
verse in stile e cromatismi, ma tutte ugualmente confortevoli ed accoglienti, pavimentate in parquet.  L’ot -
tima colazione a buffet, con prodotti dolci e salati, viene preparata nell’accogliente sala con ampie finestre e
vista sulla strada fiorentina. La struttura è inoltre pet friendly, accoglie animali domestici di piccola e media
taglia senza alcun costo aggiuntivo. 

FH55 HOTELS
È un gruppo alberghiero fondato nel 1955 da Dino Innocenti, pioniere nel settore dell’hôtellerie, che inizia
creando il Grand Hotel Mediterraneo di Firenze. La storia continua nel 1968 con la costruzione del Grand
Hotel Palatino a Roma, a due passi dal Colosseo.  Successivamente il gruppo prosegue la sua crescita con
l’acquisto dell’Hotel Calzaiuoli, nel cuore di Firenze che apre nel 1982.  Alla scomparsa del fondatore, gli
eredi divenuti nel frattempo titolari delle strutture, continuano la politica di espansione e nel 1995 acquisis -
cono l’Hotel Villa Fiesole. Oggi FH55 HOTELS è un gruppo alberghiero composto da 4 strutture, ognuna
con una propria identità, ma accomunate da quei valori che la proprietà trasmette quotidianamente a tutto lo
staff e alla direzione degli alberghi. 

Il Gruppo FH55 Hotels, sempre in prima linea nel sostenere iniziative di solidarietà, è orgoglioso di offrire il
proprio supporto alla campagna di  Action Aid per l'emergenza in  Myanmar.  Attraverso questa collabo-
razione, FH55 Hotels contribuisce a portare aiuti vitali a oltre 14,4 milioni di persone colpite da conflitti e
disastri naturali. L'impegno del gruppo si concentra nel fornire acqua purificata e supporto umanitario alle
comunità locali, in particolare nella zona semi-arida del distretto di Myaing. Grazie a queste azioni, FH55
Hotels dimostra ancora una volta il suo impegno concreto per il benessere globale, unendo forza e risorse per
fare la differenza nelle vite di chi ha più bisogno.

Lungarno del Tempio 44, 50121 Firenze
+39 055 660241
+39 055 679560
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