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ALLA SCOPERTA DELLE GEMME NASCOSTE DELLE INCANTEVOLI SEYCHELLES 
Percorsi suggestivi verso le perle segrete dell'Arcipelago 

Le Seychelles, un arcipelago incantevole situato nell'Oceano Indiano, sono celebri per le loro spiagge
incontaminate, le foreste tropicali lussureggianti e la vivace vita marina. Sebbene molti siano attratti dalle
soffici sabbie bianche di Beau Vallon e dagli iconici massi di Anse Source d’Argent, le Seychelles offrono
anche un’infinità di gemme nascoste per gli spiriti avventurosi alla ricerca di sentieri meno battuti. 

Cascata Sauzier – Isola di Mahé

Nascosta nei paesaggi verdeggianti di Mahé, la cascata di  Sauzier si trova nei pressi del villaggio di Port
Glaud, situato sulla costa occidentale di Mahé ed è un rifugio tranquillo per chi desidera godersi la bellezza
naturale  delle  Seychelles  lontano  dalla  costa.  Seguendo  un  sentiero  facile  e  ben  battuto  attraverso  la
rigogliosa foresta, si scopre questa meraviglia nascosta, che si getta in una piscina limpida e rinfrescante,
perfetta per una nuotata rigenerante. Lungo il percorso verso la cascata, si possono osservare diverse specie
di piante tropicali, tra cui felci, palme e fiori esotici. Gli uccelli locali e altre creature della foresta tropicale
possono essere avvistati durante l'escursione. Questo luogo è ideale per trascorrere una giornata rilassante,
circondati dai suoni della natura e dall'ombra fresca delle piante tropicali.

Ros Sodyer Rock Pool – Isola di Mahé

Per un’esperienza unica, gli avventurieri possono dirigersi verso  Ros Sodyer Rock Pool. Situata lungo la
frastagliata  costa  meridionale  di  Mahé,  questa  piscina  naturale  di  roccia  si  riempie  di  acqua  marina
cristallina, creando un’oasi privata perfetta per il relax. Ros Sodyer, nota anche come "Ros Lepa," è una
piscina naturale costituita da formazioni rocciose che si riempie di acqua marina durante l'alta marea. Si
trova lungo la costa meridionale di Mahé, in una zona meno frequentata dai turisti, rendendola un'oasi di



tranquillità. Il viaggio verso questo tesoro nascosto comporta un’escursione panoramica che ricompensa i
visitatori con la privacy e la serena vista sull’oceano,  particolarmente incantevole durante le ore d’oro
dell’alba o del tramonto. È fondamentale prendere tutte le precauzioni di sicurezza necessarie quando si
visita Ros Sodyer, per godersi appieno l'esperienza in sicurezza.

Escursione di trekking ad Anse Georgette – Isola di Praslin

Anse Georgette a Praslin è una testimonianza della bellezza incontaminata delle Seychelles. Questa spiaggia
è  raggiungibile  attraverso  un’escursione  panoramica  tra  alberi  di  takamaka  autoctoni  e  palme
lussureggianti. Una volta arrivati, si scopre una spiaggia appartata che vanta sabbia bianca e polverosa e
acque traslucide,  protetta  dai  possenti  massi  di  granito dell’isola.  È un paradiso per gli  amanti  dello
snorkeling, grazie alla ricca vita marina, o per chi desidera semplicemente rilassarsi in uno dei luoghi più
pittoreschi dell’arcipelago.

Escursione al Nid D’Aigle – Isola di La Digue

Per chi cerca una sfida e panorami spettacolari, l'escursione al Nid D’Aigle, il punto più alto di La Digue, è
imperdibile. Nid D’Aigle si eleva a circa  333 metri sul livello del mare, offrendo panorami spettacolari
sull'intera isola di La Digue e sulle isole circostanti dell'arcipelago delle Seychelles. Il punto di partenza per
l'escursione si trova spesso vicino al villaggio di La Passe, e il percorso si snoda attraverso una rigogliosa
foresta tropicale aprendo a viste mozzafiato sull’arcipelago circostante. Durante la salita,  ci  sono diversi
punti panoramici che offrono viste mozzafiato sulle spiagge di sabbia bianca, le barriere coralline e le acque
turchesi che circondano La Digue. In cima, la vista panoramica è impareggiabile, soprattutto nei momenti
magici  dell’alba  e  del  tramonto.  La  salita  richiede  uno sforzo  moderato,  ma  la  ricompensa  visiva  e  la
sensazione  di  essere  in  cima al  mondo ripagheranno ampiamente  ogni  passo  fatto.  Nid  D’Aigle  è  una
destinazione imperdibile per chi visita La Digue, offrendo una combinazione di avventura, bellezza naturale
e viste spettacolari.  Con una preparazione adeguata, l'escursione a Nid D’Aigle può essere un'esperienza
indimenticabile, aggiungendo un tocco di avventura alla vacanza nelle Seychelles. 

Le Seychelles non sono solo spiagge da cartolina;  sono un regno di  avventure, perfetto per chi vuole
esplorare e scoprire il cuore autentico di queste isole paradisiache. 
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